
LUNDI
24/07/2023

PIQUE 
NIQUE

MELON
Barquette 250gr filmée

ROTI DE PORC
VG / ŒUFS DURS VGTE

Sandwich
prévoir 1 pain  4 pers.

SALADE DE LENTILLES
Tomates rondelles en

plaque pour sandwich

BABYBEL
petites bouteilles eau

PRUNES
GTX DESSERT

MARDI
25/07/2023

TABOULE POISSON PANE CAROTTES A LA CREME * YAOURT FERMIER BANANE

MERCREDI
26/07/2023 PASTEQUE

TOMATE FARCIE
VG /  HOCKI

RIZ CHAVROUX COMPOTE

JEUDI
27/07/2023

SALADE VERTE
POULET CALVI (lardons)

VG / OMELETTE
CHOU FLEUR PERSILLE F. BLANC FLAN CARAMEL

VENDREDI
28/07/2023

RADIS BEURRE EDAM POIRE

CENTRE HOSPITALIER DU TONNERROIS : CENTRE DE LOISIRS

                        *  PRODUITS LOCAUX

PLAT VEGETARIEN
PARMENTIER DE LEGUMES

RATION : ELEMENTAIRE 280grs
                MATERNELLE 180grs


	Sem 35

