
LUNDI
09/10/2023

BETTERAVES ROUGES 
VGTE

* YAOURT FERMIER RAISIN

MARDI
10/10/2023

PATE DE FOIE
VG/ H VERTS/ VNG

HOCKI SAUCE 
NORMANDE

COURGETTES PERSILLEES SUISSES SUCRES POIRE

MERCREDI 
11/10/2023
CENTRE 
LOISIRS

CAROTTES RAPEES
EMINCE DE DINDE A LA 

CREME
VG / ŒUFS VGTE

POMMES VAPEUR EMMENTAL COCKTAIL DE FRUITS

JEUDI
 12/10/2023

SALADE DE TOMATES CHAVROUX FLAN CARAMEL

VENDREDI
 13/10/2023

* LENTILLES VGTE
GOULASH

VG / COLIN
CAROTTES PERSILLEES EDAM BANANE

CENTRE HOSPITALIER DU TONNERROIS : MENU DU SCOLAIRE

                        *  PRODUITS LOCAUX

PLAT VEGETARIEN
COUSCOUS VEGETARIEN

RATION : ELEMENTAIRE 280grs
                MATERNELLE 180grs

RAVIOLIS AU GRUYERE
VG / OMELETTE / PATES AU GRUYERE
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