Menu du mois de novembre2023

Lundi 6 Mardi 7 Jeudi 9 Vendredi 10
Sardine pain Velouté de légumes
beurre/ou Salade verte Filet de poisson a la Salade
radis Roti de porcala créme strasbourgeoise
Gratin de quenelles moutarde Blé Feuilleté jambon
PDT Flageolets Fromage blanc fromage
Fromage Créme au café biscuit Haricots vert persillés
compote fruit
Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17
Saucisson sec

Cordon bleu
Haricots blanc a la

Salade verte

Rillettes de thon

Carottes rapées

Omelette au fromage
Pot au feu Lasagnes ou ceuf au plat
tomate Fromage Salade de fruits Gratin dauphinois
Yaourt nature Gateau au yaourt Liégeois
Biscuit (repas sans viande)
Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24
Champignons a la Macédoine
grecque Salade verte mayonnaise Paté de campagne
Steak haché Blanquette de veau Filet de volaille Poisson pané
purée Riz « facon Gaston Petits pois gourmand
Fromage Fromage Gérard » Suisse
fruit gaufre Semoule fruit
Chocolat chaud
Lundi 27 Mardi 28 Jeudi 30 Vendredi 1° /12

Pain au fromage

chili con carné

fromage blanc
fruit

Salade verte
Joue de porc
Salsifis /pates

Fromage
Chausson aux
pommes

*menu pouvant étre modifié

Haricots vert au thon
Filet de poisson blanc
Riz cantonnais
Yaourt aromatisé
biscuit

Raclette
Et sa charcuterie
Ile flottante

*viande francaise ou local




