
Menu Octobre
MARDI 29

Taboulé
Sauté de porc Marengo

Salsifis
Fromage

Crêpe

LUNDI 28
Concombres à la crème

Croziflette
Glace

JEUDI 1
Salade verte

Croque monsieur
Carottes vichy
Crème vanille

VENDREDI 2
Pizza

Filet de poisson blanc
Haricots verts persillés

Fromage
Fruit

MARDI 6
Salade verte

Jambon façon
chablisienne Blé

Fromage 
Marbré

LUNDI 5
Haricots verts au thon
Steak hâché Gnocchis

Fromage
Compote

JEUDI 8
Salade de pâtes

Poisson pâné 
Brocolis à la crème

Fromage blanc sucré ou
coulis

VENDREDI 9
Rillettes de truite fumée
Omelette au fromage ou
oeuf au plat petits pois

Fromage 
Fruit

LUNDI 12
Carottes râpées

Pâtes à la bolognaise
Yaourt
Biscuit

MARDI 13 JEUDI 15 VENDREDI 16
Salade verte

Couscous
Fromage 

Gâteau au yaourt

Salade strasbourgeoise
Poisson pâné petits pois

Suisse
Fruit

Salade verte
Raclette et sa cochonaille 

Chou à la crème
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